
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

Agua de Horchata 

Tiempo de preparación: 15 minutos Servings: 6-8 glasses 

Ingredientes 
• 3 cucharadas de arroz blanco 

de grano largo 
• 1 ramita de canela 
• 6 tazas de agua 
• 3 cucharadas de azúcar 
• ½ taza de leche 

Instrucciones 
1. En un tazón grande, combine el arroz, las ramas de canela y la leche. 
2. Calentar la mezcla hasta justo antes de que hierva. 
3. Transfera la mezcla a una licuadora. Procese hasta que quede suave. 
4. Vierta la mezcla en un frasco grande. Agrega azúcar y agua. 
5. Sirva sobre hielo o enfríe hasta el momento de servir. 

Agua de Horchata es una bebida tradicional elaborada con arroz y agua. Se endulza 
y se sirve frío. 
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